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7 [007] Ori-Estarreja POR
1 6000 2108668 Benedita Formacgao
2 6246 1999426 Ana Jorge Juniores F
3 5138 1998072 Joana Marques Seniores F
4 1457 1304060 Antonio Amador Veteranos | M
5 1050 9781050 Daniel Filipe Veteranos | M
6 3408 1974131 Nuno Pires Veteranos | M
7 1325 8001325 Nuno Rebelo Veteranos | M
8 6263 2113523 Ricardo Silva Veteranos | M
9 4587 2115015 Ana Margarida Vaz Veteranos | F
10 5280 246370 Carmo Silva Veteranos | F
11 3134 1304061 Manuela Nogueira Veteranos | F
12 4783 308468 Carlos Fortunato Veteranos I| M
13 1048 2121229 Altino Silva Veteranos Il M
14 1149 1942119 Armandino Cramez Veteranos IV M
15 1315 504422 Joao Amorim Veteranos | M
22 [022] CLAC POR
1 1391 308215 Antonio Matias Veteranos Il M
2 1390 2800483 Maria Sao Joao Veteranos Il F
37 [037] GD Luz Verde POR
1 6316 240877 Rafael Rocha Juvenis M
2 6331 208438 Camila Soares Juvenis F
3 6315 308232 Diana Santos Juvenis F
4 5622 234381 Miguel Rocha Juniores M
5 102 214022 Ana Maria Vieira Rocha Veteranos | F
6 1423 264932 Jose Leite Rocha Veteranos I| M
7 1479 264935 Manuel Rocha Veteranos I| M
52 [052] GD4C POR
1 6497 2108654 Gongalo Sousa Open Médio
2 6211 409999 Joao Gomes Open Médio
3 6335 234163 Ruben Pereira Open Médio
4 6299 407085 André Barros Juvenis M
5 6401 7776401 Joao Rodrigues Juvenis M
6 6210 407089 Pedro Viana Juvenis M
7 6408 206022 Raul Azevedo Juvenis M
8 6400 1424712 Daniela Faria Juvenis F
9 6402 2108663 Nadine Silva Juvenis F
10 6173 1779977 José Dinis Juniores M
1 103 2108667 Vasco Vinhas Seniores M
12 6446 8210021 Raquel Ferreira Seniores F
13 3081 1304095 Alberto Barros Veteranos | M
14 3913 8003913 Alberto César Veteranos | M
15 6450 2113544 Cristiano Gomes Veteranos | M
16 6399 7211428 Joaquim Silva Veteranos | M
17 4101 1151515 Jorge Marques Veteranos | M
18 6068 308289 Carla Sousa Veteranos | F
19 6406 1429026 Paula Goncalves Veteranos | F
20 1095 2008961 Fernando Costa Veteranos Il M
21 2497 1991199 Aida Correia Veteranos Il F
22 2411 888496 Jerdnima Rocha Veteranos Il F
23 2410 1304110 Margarida Rocha Veteranos Il F
56 [056] Natura POR
1 6065 2108711 Diogo Neto Juvenis M
2 4016 7855558 Miguel Nobrega Seniores M
3 6272 2108712 Ricardo Lopes Seniores M
4 3684 250530 Rui Martins Seniores M
5 6087 7855557 Carla Macedo Seniores F
6 5388 1951993 Susana Almeida Seniores F
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70 [070] COC POR
1 6503 1300873 Dinis Santo Formacgao
2 6404 2108707 Maria Leonor Formacgao
3 5311 1226622 Bernardo Filipe Juvenis M
4 5299 2032985 André Roberto Juniores M
5 4907 2800707 Camila Coelho Juniores F
6 2703 2108710 Duarte Santo Veteranos | M
7 1281 8001281 Joaquim Sousa Veteranos | M
8 2750 900057 Leonel Vieito Veteranos | M
9 6403 2108708 Mario Moreira Veteranos | M
10 3936 308313 Norberto Henriques Veteranos | M
1 6433 2108698 Nuno Gracio Veteranos | M
12 1302 7208670 Rafael Lima Veteranos | M
13 4656 308206 José Bolrao Veteranos Il M
14 1952 1250358 Isabel Monteiro Veteranos Il F
88 [088] ADC POR
1 6464 1007271 Beatriz Moreira Juvenis F
2 6463 241147 Sara Pinheiro Juvenis F
3 6405 241103 Ricardo Rodrigues Juniores M
4 6086 241131 Rui Silva Juniores M
5 5828 227626 Luciana Ferreira Juniores F
6 5827 241290 Margarida Ferreira Juniores F
7 6436 241298 Rita Nogueira Juniores F
8 5840 241124 Luis Carlos Seniores M
9 4027 240904 Miguel Moreira Seniores M
10 5643 1407875 Cristina Mafalda Seniores F
11 3073 241138 Jorge Ferreira Veteranos | M
94 [094] CPOC POR
1 1471 234276 Jose Monteiro Pires Veteranos | M
2 4954 1010163 Vanessa Jorge Veteranos | F
3 1907 259704 Carlos Coelho Veteranos I| M
4 1905 1010145 Vitor Rodrigues Veteranos Il M
97  [097] Clube Millennium BCP POR
1 4543 7205444 Nuno Paiva Veteranos | M
2 2796 7205443 Filipe Silva Veteranos I| M
102 [102] .COM POR
1 5447 7200128 Leonardo Ramalho Juniores M
2 6328 2006635 Inés José Juniores F
3 6209 2006636 Rita Fernandes Juniores F
4 3799 1010087 Tania Covas Costa Seniores F
5 1810 544041 Octavio Andrade Veteranos | M
6 1632 1010097 José Fernandes Veteranos Il M
7 310 2084910 Joao Silva Formacgao
8 31 2084909 Miguel Silva Veteranos | M
116 [116] Montepio Geral POR
1 5405 409926 Sonia Pereira Open Curto
2 5714 1304252 Joao Sa Juvenis M
3 4059 1304006 Miguel Sa Veteranos | M
4 2001 1428912 Costa Leite Veteranos Il M
5 2101 259797 Beatriz Leite Veteranos Il F
119 [119] OriMarao POR
1 5796 1811181 Bruno André Seniores M
2 5605 1195605 Gil Sousa Pinto Seniores M
3 104 1452978 Joao Neves Seniores M
4 105 8100625 Pedro Martins Seniores M
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119 [119] OriMarao POR  (cont)
5 106 7210303 Ricardo Brito Seniores M
6 6236 7110981 Anabela André Seniores F
7 4685 1304173 José Joao Ferreira Veteranos | M
8 3467 1304188 Helena Sousa Veteranos | F
9 6109 1196109 Marta Sousa Pinto Seniores F
128 [128] COALA POR
1 6501 2018610 Jorge Lopes Open Médio
2 107 2018607 Maria Santos Open Médio
3 6499 2108670 Maria Simoes Open Médio
4 111 2018606 Paulo Santos Open Médio
5 116 2108666 Francisca Santos Formacgao
6 5436 214034 Manuel Henrique Raposo  Formacgao
7 2831 1302730 Daniel Raposo Seniores M
8 1851 1090256 Escada da Costa Veteranos I| M
9 2197 2018608 José Manuel Pedrosa Veteranos I| M
10 1677 1954428 Anténio Reyes Veteranos Il M
1 1903 2018588 Armando Santos Veteranos Il M
12 309 2084827 CristinaB+PaulaB SilvioF  Open Curto
133 [133] GDU Azoia POR
1 6175 2060378 Joao Sousa Seniores M
159 [159] COAAL POR
1 5925 1903603 Pedro Tiago Gomes Seniores M
166 [166] ADM Ori-Mondego POR
1 117 2400160 Sofia Meireles Juniores F
2 3887 1229922 Pedro Rama Seniores M
3 5549 2048300 Ana Ferreira Seniores F
4 6220 2108655 Tatiana Peralta Seniores F
5 6221 2108653 Guilherme Neto Veteranos | M
6 5410 1304157 Noel Valadao Veteranos | M
7 4901 1444555 Carla Ferreira Veteranos | F
8 118 1006124 Jadir Pereira Veteranos I| M
167 [167] NAST POR
1 6105 240842 Fernando Fonseca Veteranos | M
2 2950 409956 José Marco Veteranos | M
3 6107 242150 Pedro Mieiro Veteranos | M
4 2417 9601125 Carlos Matos Veteranos Il M
5 2145 409950 Fernando André Veteranos I| M
6 5930 208500 Manuel Silva Veteranos I| M
1564 [1564] Individual POR POR
1 201 2084871 Anabela Natividade Open Curto
2 202 2084916 Conceigcao Fernandes Open Curto
3 203 1410215 Flora Fernandes Open Curto
4 204 2084911 Gabriel Marques Open Curto
5 205 2084864 Joao Fernandes Open Curto
6 206 2084885 José Henrique Ba Gongalve Open Curto
7 207 2084784 Lidia Carvalho Open Curto
8 208 1410220 Maria de Lurdes Saleiro Open Curto
9 209 2084782 Sandra Marques Open Curto
10 210 2084844 Serafim Fernandes Open Curto
11 211 2084789 Sindia Alves Open Curto
12 212 2084903 Ana Carolina Oliveira Open Médio
13 213 2084872 Barbara Marques Open Médio
14 214 2084892 Beatriz Costa Open Médio
15 215 2084830 Bruna Miguel Silva Open Médio
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1564 [1564] Individual POR POR  (cont)
16 216 2084788 Bruna Serra Santos Open Médio
17 217 2084927 Bruno Pereira Open Médio
18 218 2084886 Cintia Silva Open Médio
19 219 1410232 Eduardo Pinto Open Médio
20 220 2084854 Elias Miranda Open Médio
21 221 2084870 Emanuel Linhares Open Médio
22 222 2084855 Fabiana Pereira Open Médio
23 223 2084925 Fabio Carvalho Open Médio
24 224 1304190 Fernando Costa Open Médio
25 225 1410226 Filipa Santos Open Médio
26 226 2084843 Helder Cirilo Sousa Open Médio
27 227 2084883 Hugo Moreira Open Médio
28 228 2084919 Joana Carvalho Open Médio
29 229 1410252 Joao Andrade Open Médio
30 230 1410249 Joao Costa Open Médio
31 231 2084918 Joéo Pinto Open Médio
32 232 1410217 Jorge Barbosa Open Médio
33 233 1410211 Lara Pereira Open Médio
34 234 2084902 Lara Rodrigues Open Médio
35 235 2084848 Liliana Magalhdes Open Médio
36 236 2084825 Mafalda Carvalho Open Médio
37 237 2084906 Manuela Moreira Open Médio
38 238 2103699 Marcia Barbosa Open Médio
39 239 2084866 Marta Pinto Open Médio
40 240 1410257 Nuno Azevedo Open Médio
41 241 2084797 Nuno Fernandes Open Médio
42 242 2084917 Paulo Gouveia Open Médio
43 243 2084808 Raquel Pinto Open Médio
44 244 2084868 Ricardo Pires Open Médio
45 245 1410240 Sérgio Pires Open Médio
46 246 2084801 EvaristoM MariaJoaoG Open Médio
47 247 2084816 JuC+PedroB Open Médio
48 248 1410236 AnaV+MiguelT Open Médio
49 249 2084852 André Queirés Amorim Open Longo
50 250 2084856 Antonio santos Open Longo
51 251 2084809 Filipe Marques Open Longo
52 252 2084836 Helder Camilo Open Longo
53 253 2084899 Joao Filipe Simodes Open Longo
54 255 2084901 Pedro Martins Open Longo
55 257 1410244 Victor Rodrigues Open Longo
56 258 2084829 AlvaroM+AnaN DanielaL+F Open Longo
57 259 2084926 AndréB+BeneditoA RuiF Open Longo
58 260 2084821 Antonio Pereira Turistica
59 261 1410219 Ciristina Costa Turistica
60 262 2084878 Ruisa Turistica
61 263 2084805 DianaP+SilviaP SimonaP  Turistica
62 264 2084812 CarlosC+PaulaS Turistica
63 265 1410228 Pedro Costa Juvenis M
64 268 2084846 Rodrigo Ferreira Juvenis M
65 270 2084849 André Rodrigues Seniores M
66 282 2084818 Cristian Anténio Gomes Seniores M
67 283 2084819 Duarte Soeiro Seniores M
68 284 1410225 Eduardo Camilo Seniores M
69 285 2084907 Fabio Gomes Seniores M
70 286 2084793 Javier Molina Seniores M
71 287 1401108 Nelson Oliveira Seniores M
72 288 2084928 Ricardo Ferreira Seniores M
73 289 2084798 Ricardo Filipe Seniores M
74 290 2084913 Ricardo Gongalves Seniores M
75 291 2084914 Ricardo Manuel d Gongalve Seniores M
76 292 2084930 Andrea Dumitru Seniores F
77 293 2084790 Joana Gomes Seniores F
78 294 1410239 Anténio Miguel Magalhdes Veteranos | M
79 295 2105328 Jose Saraiva Veteranos | M
80 296 7122609 Julio Nogueira Veteranos | M
81 297 2084922 Pedro Jorge Ferr Costa Veteranos | M
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1564 [1564] Individual POR POR  (cont)
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298 2084803 Pedro José Crispim Veteranos | M

299 2084811 Sonia Ferreira Veteranos | F

300 1420776 Eugénio Grilo Veteranos II M

301 2084817 Dalmindo Natividade Veteranos Il M

302 2084813 Luis Gongalves Veteranos Il M

306 2084810 Jose Rodrigues Pereira Open Médio

307 2084787 Maria Natalia Morais Pereir. Open Médio
[1851] Individual ESP ESP

303 2084824 Daniel Lomba Carnero Open Longo

304 1421567 José Antonio Lom Gonzale: Open Longo
[1923] Individual BLR BLR

305 2084890 Maksim Starykevich Seniores M
[2236] Fluvial ESP

119 8647695 Javier Liz Veteranos | M
[3434] USC ESP

120 2009955 Eduardo V. Ramos Veteranos Il M

121 2011925

Rosa Maria Pernas

[6287] BUDINORAID

123 8655222
[6482] AROMON
126 8656801
127 2008810
130 8667911
131 8667909
132 8667908
136 2108664
146 2102902
148 8670525
149 2057670
151 8670545
145 2043525

Maikel Rodriguez

Yared Grimaldi

Francisco Javier Fernandez

Gonzalo Fernandez
Guillermo Lavia

Irene Carla Martin Roble

Rocio Lores Romay
Juan Grimaldi
Ricardo Figueroa
Amalia Pérez
Carlota Veiga

Luisa Sanchez

[8017] Rota da Rolha

152
153

2108669
2108656

Pedro Roque
Rui Pacheco

[9501] DBSCHENKER

154 2084860
155 2084781
156 1410212
157 2084799
159 1410247
160 264930
161 1410214

Eduarda Ferreira
Fatima Miranda
Artur Cardoso
Henrique Santos
José Pimenta
Luis Marques
Rui Oliveira

1066 [10664] ADATrailRunning

1

162 2084915

Hélder Pinto

Veteranos Il F

ESP

Seniores M

ESP

Juvenis M
Seniores M
Seniores M
Seniores M
Seniores F
Seniores F
Veteranos | M
Veteranos | M
Veteranos | F
Veteranos | F
Veteranos | F

POR

Veteranos | M
Veteranos | M

POR

Open Médio

Open Médio

Veteranos | M
Veteranos | M
Veteranos | M
Veteranos | M
Veteranos | M

POR
Open Longo
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1094 [10941] CAL POR
1 163 2084814 Pedro Nuno Casas Sousa Turistica
2 164 2084857 Serafim Joaquim Sousa Turistica
1100 [11004] ESDAS POR
1 4043 2084796 José Porfirio Open Médio
1101 [11019] MVC ESP
1 166 2084861 concepcionG+sara florentin Open Médio
2 167 1417492 Aaron RodriguezArenas  Open Longo
3 168 1421615 Fani Carnero Cardoso Open Longo
4 177 1417124 Inmaculada Arena Ricon ~ Open Longo
5 178 1410241 jacobo valifio eiro Open Longo
6 181 1416834 Isaac Rodriguez Silva Seniores M
7 182 1450681 José Manuel GonzalezAlv  Seniores M
8 183 7206938 Beatriz Alonso Garcia Veteranos | F
1102 [11024] DMQT... POR
1 184 2084908 Claudio Guarda Open Médio
2 185 2084898 Sofia Alves Open Médio
1103 [11034] AvesRunners POR
1 186 1410221 José Maria Fernandes Open Longo
1103 [11036] Mickys POR
1 187 2084929 Ana Nascimento Seniores F
2 188 2084880 Sara Nascimento Seniores F
1103 [11038] TRAIL ME POR
1 189 2084834 AfonsoC JoaoAraujoJ Open Médio
2 190 2084893 BernardoCoelhoB SoraiaSc Open Médio
1104 [11044] mm POR
1 191 1410238 Eduardo Barqueiro Veteranos I| M
2 192 2084863 Mario Costa Veteranos II M
3 193 2084792 Helena Correia Veteranos Il F
4 194 2084841 Luisa Santos Veteranos Il F
5 195 2084904 Ana Rodrigues Open Médio
6 196 2084924 Luisa Queiroz Open Médio
7 197 1410218 Rita Costa Open Médio
1104 [11045] Saca Trilhos POR
1 198 1410222 JodoA+LaraA Open Médio

1104 Onda d Ideias 1

2084783 ClaudiaF+BatrizF HilarioM+ Open Curto
2084845 FabioA PauloM+MafaldaM Open Curto

1104 EB Mosteiro e Cavado

1 199
2 200

1 308

2108678 Tomas Marques

Formacgao



